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CONSEILS POUR UN BON RECUEIL D’ECHANTILLON D’URINES (POUR
UN ECBU)

> || est nécessaire de recueillir les urines avant de débuter toute
antibiothérapie.

> Cette analyse ne nécessite pas obligatoirement le recueil des urines du matin
Récupérer un flacon de recueil au laboratoire

> Se laver les mains

> Faire une toilette soigneuse a I'aide de Dakin ou a l'aide d'un savon.

> Eliminer le premier jet dans les toilettes.

> Uriner ensuite dans le flacon stérile fourni par le laboratoire et le refermer
soigneusement. - La quantité minimum nécessaire est de 10 mL (Un tiers du

flacon).

> |dentifier le flacon avec votre nom et prénom (si cela n'a pas été fait par le
laboratoire) ainsi qu'avec la date et I'neure du recueil.

> Délai d'acheminement au laboratoire :
Sans conservateur : 24H entre 2 et 8° ou 2h a température ambiante



